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3-Wochen-Studienplan
Woche 1:
Tag 1
Einführung: Bevollmächtigt werden, um Andere zu bevollmächtigen (Seiten 4-8)

Tag 2
Starten Sie Ihren Empowerment-Test, nachdem Sie die entsprechenden Anlei-
tungen gelesen haben (Seiten 41-45).
(Es ist wichtig, dass im Rahmen eines Gruppenprozesses der Empowerment-
Test früh genug gestartet wird, da in aller Regel einige Zeit benötigt wird, bis 
die Angefragten den Online-Fragebogen ausgefüllt haben.)
Um den Test durchzuführen, benutzen Sie den Zugangscode, der sich auf dem 
Lesezeichen befindet, das dem Buch beiliegt. Auf der Webseite erhalten Sie 
dann alle benötigten Anleitungen.

Tag 3
Sind Sie ein Leiter? – Lassen Sie sich überraschen! (Seite 9) 
Was Leiterschaft wirklich bedeutet (Seiten 10-13)

Tag 4
Bevollmächtigend – oder lediglich mächtig? (Seiten 14-17)

Tag 5
Wie messen wir Erfolg? (Seiten 18-20)

Tag 6
Die drei Bereiche der Leiterschaft (Seiten 21-25)

Tag 7
Was sind Flügelkräfte? (Seiten 26-29)

Woche 2:
Tag 1
Das Geheimnis: Charakter plus Begabung plus Training (Seiten 30-32)

Tag 2
Bevollmächtigung: Mehr Leiter hervorbringen (Seiten 33-35) 
Besuchen Sie heute erneut die ”3 Color World”-Webseite, um zu prüfen, was 
der genaue Stand Ihres Empowerment-Tests ist. Falls einige Teilnehmer noch 
nicht geantwortet haben, erinnern Sie sie an Ihre Anfrage und sagen Sie ihnen, 
dass Sie den Test in den nächsten Tagen abschließen müssen.

Tag 3
NCD-Davids – Menschen, die die Welt bewegen (Seiten 36-40)

Tag 4 
Besuchen Sie die ”3 Color World”-Website und schließen Sie den Empower-

ment-Test ab. Lesen Sie anschließend Ihr Empowerment-Profil durch, das Sie 
von der Webseite herunterladen können. Machen Sie über Gedanken zu den 
Reflexionsfragen, die Sie im Profil finden. 

Tag 5
Die Ergebnisse verstehen (Seiten 46-50)

Tag 6
Lesen Sie das Kapitel des Buches, das Ihre stärksten Flügelkräfte behandelt. Die 
Seitenzahl dieses Kapitels finden Sie auf Seite 3 des Buches in der Rubrik “Die 6 
Flügelkräfte – Schlüssel zur Bevollmächtigung“.

Tag 7
Lesen Sie das Kapitel des Buches, das Ihre am schwächsten entwickelte Flügel-
kraft behandelt. Die Seitenzahl dieses Kapitels finden Sie auf Seite 3 des Buches 
in der Rubrik “Die 6 Flügelkräfte – Schlüssel zur Bevollmächtigung“.

Woche 3:
Tag 1 
Was ist Spiritual Change Talk? (Seiten 99-105)

Tag 2
Denken Sie über die Spiritual Change Talk-Fragen nach, die sich auf Ihre 
stärkste Flügelkraft beziehen (siehe Seite 3 in der Rubrik “Spiritual Change Talk 
– Bevollmächtigende Gespräche“).

Tag 3
Zeigen Sie einem Freund bzw. einer Freundin die Spiritual Change Talk-Fra-
gen des Buches, die sich auf Ihre stärkste Flügelkraft beziehen. Bitten Sie die 
Person, Ihnen diese Fragen zu stellen.

Tag 4
Denken Sie über die Spiritual Change Talk-Fragen nach, die sich auf Ihre am 
schwächsten entwickelte Flügelkraft beziehen (siehe Seite 3 in der Rubrik “Spi-
ritual Change Talk – Bevollmächtigende Gespräche“).

Tag 5
Zeigen Sie einem Freund bzw. einer Freundin die Spiritual Change Talk-Fragen 
des Buches, die sich auf Ihre am schwächsten entwickelte Flügelkraft beziehen. 
Bitten Sie die Person, Ihnen diese Fragen zu stellen.

Tag 6
Die Leiter der Zukunft bevollmächtigen (Seiten 142-144)

Tag 7
Verbringen Sie heute einige Zeit im Gebet. Danken Sie Gott für die Bevoll-
mächtigung, die Sie in Ihrem Leben bereits erfahren haben. Bitten Sie ihn, dass 
Ihnen die nächsten Schritte als bevollmächtigender Leiter klar werden.


